El vestido de aniversario

Angela, de sdlo seis afios, estaba bastante preocupada con su abuela Carlota,
madre de su madre, que vivia en una ciudad en el litoral bien distante de la
suya.

Por casualidad habia oido un comentario de los mas viejos que la abuela
Carlota estaba muy enferma y que el médico estaba preocupado con el estado
de salud de ella. Tal vez necesitaria hacerse una cirugia. Entonces, muy triste,
preguntd a su padre:

— Pap3, équé esta pasando con la abuela Carlota? ¢Ella va a morir?

— iNo, hija mia, claro que no! Ademas, tu ya aprendiste que nadie muere,
solamente cambia de vida, éno es verdad? — dijo el padre, tranquilizandola.

— Es verdad. éPero ella estd muy mal? Sin querer, os escuché conversando y
noté que mama estd muy triste. iQuiero mucho a la abuela y me gustaria
saber que tiene ella!

Rubens, notando la inquietud de la nifia, se sentd
en una silla, la atrajo para si, abrazandola con
carino, y le habld con sinceridad:

— Mira, hijita, tU eres una chica madura para tu
edad y creo que vas a poder entender. La verdad
es que no sabemos lo que tu abuela tiene. El
médico aun no llegd a una conclusion sobre el
estado de salud de ella.

Hizo una pausa y, delante de la expresion de
tristeza de la nifa, prosiguio:

— Sin embargo, JesUs nos ensefa que, si tuviéramos fe del tamafio de un
grano de mostaza, conseguiremos todo lo que deseamos. Y la Doctrina Espirita
nos explica sobre la fuerza del pensamiento. Asi, nada es imposible para aquel
que cree. Por eso, ora y pide a Jesus que ayude a tu abuela. ¢Entendiste?

— Entendi, papa. Voy a orar todas las noches pidiendo a Jesus que cure a la
abuela.

Y la pequefia Angela, en aquella noche, antes de dormir, elevd su pensamiento
a Jesus orando como nunca habia hecho antes. Se acordaba de las lecciones



que habia recibido en las Aulas de Educacion en la Casa Espirita y que hablaban
del valor del pensamiento positivo. Hubo aprendido, también que, al dormir, el
Espiritu se desprende y va adonde quiera. Entonces, suplicd al Maestro que le
permitiera ver a la abuela Carlota; andaba con mucha nostalgia y deseaba
enterarse de su estado de salud.

Angela se durmié y sofid.

Sond que llegaba a la casa de su abuela. La bondadosa sefora sonrid y abrid
los brazos para recibir a la nietita.

— iAngeIa! Que placer verte, querida mia. iEntra!

Conversaron bastante. Angela matd la nostalgia de la abuelita y de su lindo
patio, lleno de mangos, “jabuticabeiras” y naranjas. Caminaron bajo los arboles
con las manos cogidas, mientras la brisa balanceaba las hojas verdecitas.

Acordéandose de lo que la trajo alli, Angela dijo:
— iAbuela, supe que tu estas enferma y estamos preocupados!

— No te aflijas, mi nietita, estoy bien. Hice nuevas pruebas y no dio nada. Me
quedé tranquila. Voy hasta acabar de hacer un vestido que habia comenzado.
¢Quieres verlo?

Curiosa, Angela acompafi¢ a la abuela y realmente vio, sobre la maquina de
costura, un bello vestido casi listo.

— iQue lindo, abuela!

— iEs para ti! Pretendo llevarlo cuando sea tu
cumpleafios. Queria darte una sorpresa, pero
ahora tu ya lo sabes.

— No tiene importancia, abuela. Me siento feliz
por saber que tU estds buena. Merecid la pena
haber venido — dijo la nifia, abrazando a la
abuela contenta.

La chica no vio nada mas. Despert6 la mafiana siguiente alegre y bien
dispuesta. Se arreglo para ir a la escuela y, cuando estaba sentada tomando su
café con leche, se acordd del sueno.

— iMama! iEsta noche sofié con la abuela Carlota!

Vilma intercambid con el marido una mirada preocupada.



—Y ella, écdmo esta?

— iEsta buena! Conversamos bastante. Ella me contd que se hizo nuevas
pruebas y no dio nada de lo que el médico esperaba.

— Pero, écdmo sabes tu de esas cosas?
— ¢Pues no estoy diciéndote que fui hasta la casa de la abuela Carlota?

El padre de Angela le aseguré que crefa en ella. La madre, sin embargo, estaba
perpleja. La nifia continud:

— Y tiene mas. iLa abuela esta haciendo un lindo vestido para mi! Todo en
azul, rosa y blanco. iVa a quedar muy bonito!...

Temiendo que la hija se decepcionase, la madre considero:

— Angela, yo sé que ti adoras a tu abuela, ipero fue sélo un suefio! No te
guedes esperando un vestido que no vendra, hija mia.

— Va a venir, isi! Es verdad, mama. éYo ya te dije que fui a visitarla? Puedes
hasta telefonear para la abuela, si quisieras.

Para quitar las dudas, Vilma conectd con la madre y obtuvo la confirmacion de
todo lo que Angela hubo dicho. Cuando termind la conexién, sumamente
espantada, ella mir6 para la hija:

— Es verdad, hija mia. iTu estuviste alla!...

— iClaro! ¢éTU no sabes que eso puede ocurrir, mama? Aprendi con la profesora
de Educacion Infanto-Juvenil que, cuando la gente duerme, iel Espiritu va a
donde quiere!

Y cuando el abuelo Francisco y la abuela Carlota llegaron para el cumpleanos
de Angela, fue con ansiedad que la nina abrid el paquete bien hecho. Cogid el
vestido en las manos y confirmd, orgullosa:

— iEs exactamente del modo que yo estaba esperando! iGracias, abuela!

Tia Célia
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